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SALUTE E|BENESSERE]
DELL’/ALUNNO)
E/DELLINSEGNANTE

SALUTO DEL RETTORE PROF. GIUSEPPE DALLA TORRE

ore 9.00
APERTURA DEI LAVORI prof. Caterina Fiorilli, Libera Universita Maria SS. Assunta
PRIMA SESSIONE: BENESSERE DEGLI ALUNNI NELLA SOCIETA CHE CAMBIA

ore 9.30

COORDINA prof. Ottavia Albanese, Universita Milano Bicocca
INTERVENGONO ore 9.30 prof. Pierre-André Doudin, Haute Ecole Pédagogique di Losanna: “Troubles
internalisés et externalisés de I'éléve et risque d'iniquité a I'école”
ore 10.30 prof. Simona De Stasio, IUSM, Roma: “Ragazzi e sport: la regolazione della rabbia”

PAUSA
SECONDA SESSIONE: ESPERIENZE DI BENESSERE A SCUOLA

COORDINA prof. Paula Benevene, Libera Universitad Maria SS. Assunta
INTERVENGONO ore 11.30 dott. Marcello Donati, dott. Maria Libera Ranaudo, Coach teatrali e Attori-
Registi: “Gioco maestro. Benessere psicofisico a scuola attraverso la mediazione teatrale”
ore 12.00 prof. Nicoletta Rosati, Libera Universita Maria SS. Assunta: “Educare con le emozioni”

DISCUSSIONE

ore 12.30

ore 13.00 PAUSA PRANZO

ore 14.30 TERZA SESSIONE: BENESSERE DEGLI INSEGNANTI NELLA SCUOLA CHE CAMBIA

COORDINA prof. Nicoletta Rosati, Libera Universita Maria SS. Assunta
INTERVENGONO ore 14.30 prof. Denise Curchod-Ruedi, Haute Ecole Pédagogique di Losanna: “Promotion
de la santé, prévention en milieu scolaire et santé psychosociale des professionnels de I'école”
ore 15.30 prof. Italo Fiorin, Libera Universita Maria SS. Assunta: “Una didattica che si
prende cura”

PAUSA

ore 16.30 prof. Licia Cianfriglia, Associazione Nazionale Dirigenti e Alte Professionalita:
“Star bene a scuola: come favorire la convinzione di efficacia personale, la motivazione
e la soddisfazione professionale dei docenti”

ore 17.00 prof. Paula Benevene, Libera Universita Maria SS. Assunta: “Benessere organiz-
zativo, gestione delle risorse umane, efficacia dei servizi”

ore 17.30 CHIUSURA DEI LAVORI E PRESENTAZIONE DEL PROGETTO OSSERVATORIO SULLA

SALUTE DELL’INSEGNANTE (COORDINA PROF. CATERINA FIORILLI)

il convegno é gratuito, si prega di segnalare I'adesione all’evento all’indirizzo di posta elettronica fiorilli@lumsa.it
ai partecipanti verra rilasciato un attestato di partecipazione
per gli interventi in francese sara garantita la traduzione consecutiva



